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ZMIANY W JADŁOSPISIE MOGĄ NASTĄPIĆ !!!
Dyrektor                                                Intendent                                                       Kucharka
Jadłospis





08.04 – 12.04.2024r.





Śniadanie-Chleb żytni,chleb słonecznikowy,masło,szynka drobiowa,ser żółty,pomidor,ogórek,sałata,rzodkiewka,herbata z cytryną. (alergeny-1,2,3,7)


Obiad-Grochówka na wędzonym boczku,bułka pszenna,budyń śmietankowy na mleku z malinami w syropie,sok,jabłko.


(alergeny-1,2,3,6,7)





 Śniadanie-Chleb żytni,chleb słonecznikowy,masło,pasztet,powidła,pomidor,ogórek,rzodkiewka,


sałata,kakao. (alergeny-1,2,3,7)


Obiad-Zupa z zielonego groszku(mięso drobiowe,ziemniaki,włoszczyzna,przyprawy,śmietana),


Kotlety mielone(mięso wieprzowe)ziemniaki duszone z mlekiem,kapusta modra gotowana,sok,gruszka. (alergeny-1,2,3,6,7)





Śniadanie – Pieczywo mieszane z masłem, wędlinka, ogórek, pomidor, twarożek, rzodkiewka, szczypiorek, paprykarz, herbata z cytryną.(alergeny-1,2,3,4,7) 


Obiad – Zupa brokułowa(mięso drobiowe,włoszczyzna,przyprawy)Kluski z jajkiem i kiełbaską,kapusta kiszona gotowana,sok,galaretka truskawkowa z bitą śmietaną i owocami


(alergeny-1,2,3,6,7)








Śniadanie -Płatki zbożowe z mlekiem,banany.(alergeny-1,2) 


Obiad -Rosół z kury z makaronem,ryż,kurczak w potrawce,jarzynka z marchwi i groszku,


sok malinowy.


           (alergeny-1,2,3,6,7)





Śniadanie – Pieczywo mieszane z masłem,jajko gotowane, pomidor, ogórek,pasta z tuńczyka, rzodkiewka, sałata,kawa z mlekiem.(alergeny-1,2,3,7)


Obiad – Kapuśniak(mięso drobiowe,ziemniaki,włoszczyzna)


Naleśniki z jabłkami,sok(alergeny-1,2,3,6,7)
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